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한양행복드림상담센터

한양행복드림상담센터에서는 한양대학교의 학생 여러분들의 생활상의 고충을 해소하고 나아가 모든 개인이 원하
는 자신의 성장을 지향할 수 있도록 다양한 전문상담 서비스 및 통합지원 프로그램을 제공하고 있습니다.
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3 관련기사

서울캠퍼스
소속 : 서울캠퍼스 한양인재개발원 한양행복드림상담센터
유형 : 본부 부서
영문명: HANYANG HAPPINESS & DREAM COUNSELLING CENTER
센터장 : 하정희(2017 기준)
위치 : 서울캠퍼스 학생회관 3층
홈페이지: http://counseling.hanyang.ac.kr
페이스북: https://www.facebook.com/hanyangcounsel
이메일: counseling@hanyang.ac.kr
Tel. 02-2220-1498~9

개요

학생들의 성숙한 삶의 추구, 고민과 문제의 해소, 잠재력 개발, 창의력 개발, 문제해결력 향상, 대인관계 향상
을 돕는 활동을 하고 있다. 나에 대한 객관적인 이해를 도와주는 심리검사, 적응력 향상을 위한 개인상담, 잠
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재된 가능성을 개발하기 위한 집단상담 및 사이버 상담 서비스를 제공
한양사랑대공모전 행사를 통해 본교 재학생, 교수, 직원을 대상으로 주제 선정, 대공모하여 한양대학교에 대
한 긍정적 위상을 높이고, 애교심과 소속감을 고취시키는 활동을 하고 있다. 또한 연구활동을 통해 재학생 실
태조사 연구 및 보고서를 발간
열린 대화방·새내기세미나수업지원 프로그램·단체 심리검사·또래상담자 교육 등 교내지원 프로그램을 실
시하였으며, 교외지원 프로그램으로는 초·중등교사와 학부모를 위한 상담 프로그램 등이 마련

운영시간

월 ~ 금 10:00 ~ 17:00 (점심시간 12:00 ~ 13:00)
야간상담 : 월, 목 ~ 21:00 (학기중)

프로그램

한양행복드림상담센터/서울 프로그램 문서를 참고

수상

2023년 서울시자살예방센터장 표창 수상
2017년 12월 16일(토) '한국상담심리학회 우수상담기관' 선정

한국상담심리학회의 윤리강령을 적극 준수하고 윤리적인 상담기관의 모범이 돼 수상의 영예를 안았다.
관련 기사 : <뉴스H> 2017.12.21 한양행복드림상담센터, 한국상담심리학회 우수상담기관 선정

특강

2019-2 상담역량드림특강 : 12월 4일 "강의현장에서 접할 수 있는 주요 정서적 문제와 대처"를 주제로 이
건석 정신건강의학과 임상조교수가 강의

행사

개교 80주년 기념 "같이 놀자! 심리놀이터" 행사 개최[1]

일시 : 2019년 5월 1일 13시 ~ 17시
장소 : 한양대학교 서울캠퍼스 HIT
프로그램

열린마당 : '공감한대'또래상담 이벤트 및 상담센터 홍보1.
마음마당 : 관심있는 영역(성격, 진로, 사랑, 정신건강 등)의 간이 심리검사 실시 및 해석2.
힐링마당 : 미술치료 워크숍3.
선물마당 : 참여한 모든 학생들에게 풍성한 선물 제공4.

ERICA캠퍼스
소속 : ERICA부총장 한양인재개발원 한양행복드림상담센터
영문명: HANYANG HAPPINESS & DREAM COUNSELLING CENTER
센터장 : 이인숙(2017 기준)
위치 : ERICA캠퍼스 학생회관 2층
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TEL: 031-400-4331~4332
홈페이지: http://mycounsel.hanyang.ac.kr
Facebook: https://www.facebook.com/ericacounsel

운영시간

월~금 10:00~17:00

야간상담 운영 : 창의인재원 창의관 2층(마음터), 월~목 14:00~21:00

개요

1996년 3월 ERICA캠퍼스 학생복지처 부속기관으로 설립
다양한 특성과 고민을 갖고 있는 학생들에게 상담 및 심리검사를 통해 제반 문제에 적응할 수 있는 방향을 제
시하고 인간적인 성숙을 도모하며, 학생들의 대학생활에 도움이되는 각종 행사 개최를 통해 건전하고 가치
있는 대학생활을 영위할 수 있도록 돕고 있음

프로그램

한양행복드림상담센터/ERICA 프로그램 문서를 참고

공모전

2017. 9. ERICA한양행복드림상담센터의 역할과 의미를 담은 '캐릭터 공모전' 개최
2015. 9. ERICA캠퍼스가 좋은 5가지 이유라는 주제로 '2015년 한양사랑 공모전' 개최

성과

2020년 우수상담기관상 수상
관련기사 : <뉴스H> 2020.12.20 ERICA 한양행복드림상담센터, '2020년 우수상담기관상' 수상

관련기사
<뉴스H> 2023.12.26 한양행복드림상담센터 송은미 상담교수, ‘2023 우수상담사’ 선정
<뉴스H> 2023.12.12 한양행복드림상담센터, 서울시자살예방센터장 표창 수상
<뉴스H> 2023.07.21 [전지적 교수 시점] 현대인의 정신건강에 켜진 적신호를 청신호로 바꾸기 - 심리치료
편
<뉴스H> 2023.04.18 [2023 ERICA 학생단체 소개] 한양행복드림상담센터 소속 한양이랑
<뉴스H> 2021.02.19 [대학혁신지원사업 성과공유캠페인] 한양행복드림상담센터, 한양행복분소 구축 및 상
담고도화 추진
<뉴스H> 2020.06.28 한양인의 마음 건강 지킴이 '한양행복드림상담센터'로 오세요
<뉴스H> 2020.08.06 [체험기] '스트레스 해소 온라인 집단상담', 직접 참여해봤습니다
<뉴스H> 2020.08.05 "나와 마주하는 소중한 시간"...기자가 경험한 한양행복드림상담센터 개인상담
<뉴스H> 2020.06.28 한양인의 마음 건강 지킴이 '한양행복드림상담센터'로 오세요

↑ <뉴스H> 2019.05.03 한양행복드림상담센터, "같이 놀자! 심리놀이터" 행사 개최1.
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